


http://www.nurture.com.ph/

マニラから車で 1時間半ほどのタガイタイにある。手の届くデスティネーションスパ。 
ナーチャースパは豪華を売りにしたスパではなく、健康を気遣う中間層でも利用できるレベルに設定しています。
マニラ郊外の高原リゾート（富裕層の別荘地帯）にある、ナチュラルテイストのリゾートスパ。 
 

http://www.manila-hotel.com.ph/

マニラホテルでは、2年ほど前から改装が進み、昨年には立派なスパもオープンしました。 
マニラ歴史地区に隣接しています。 
 

1 日目，2日目の宿泊先近くに富裕層向けの、そしてストイックなヘルススパリゾート「ザ・ファーム」がありま
す。ヘルスツーリズムのプロモーションの看板役を果たすヘルススパになります。 
日本からもコンスタントにお客様が来ています。 http://www.thefarm.com.ph/ 
マニラではデイスパ一か所、スパスクール一か所の見学を予定しております。視察するスパは、フィリピン伝統
療法にこだわる「Sanctuario Spa」。フィリピンスパ協会の会長のデイスパになります。 
http://sanctuariospa.com/about-us/
スパスクールについては、一番古く実績がある「Spa Professionals International Development Center」の視
察を考えています。 http://www.spaprofessionals.net/ 
 
そして、フィリピンスパ協会様との懇親会を予定しております。http://philwell.org/
 

料金に含まれるもの ：飛行機（エコノミークラス）、ホテル宿泊代、食事（朝食 4回、ランチ 3回、ディナー2 
回）、空港、ホテル間往復送迎付 

料金に含まれないもの ：食事の際のドリンク代、スパ体験料金、空港使用料、燃油チャージ（現行 19,140 円） 
 一人部屋追加費用：ナーチャースパ 12，000 円、マニラホテル 13，000 円 
 ※ただし、ナーチャースパにつきましては、部屋数が少ない為ご希望に添えない場合 
 もございます。その際は、部屋割り確定後に差額を返金させていただきます。 
  

TEL：03-3831-2624 (平日 10 時～18 時) Mail：center@n-spa.org  

10/4 

（火） 

東京     09：30 発 / マニラ   13：10 着 

名古屋   09：30 発 / マニラ   12：45 着 

大阪     09：55 発 / マニラ   13：05 着 

タガイタイ   15：30 頃着 

マニラ着後、タガイタイのナーチャースパへ ブリーフィング、 

施設見学、コンサルテーション 

夕食：ホテル 

宿泊：ナーチャースパ 

10/5 

(水) 

タガイタイ ※朝食前の運動 

朝食：ホテル 

午前：タール・タウン、タガイタイ観光 

昼食：市内 

午後：フリー（各自スパ体験等） 

夕食：フリー 

宿泊：ナーチャースパ 
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(木) 

タガイタイ 

マニラ 

※朝食前の運動 

朝食：ホテル 

午前：ザ・ファーム視察 

昼食：市内 

午後：マニラ市内のデイスパとスパアカデミー視察 

夕食：市内（フィリピン・ウェルネス・スパ協会との懇親会） 

宿泊：マニラホテル 
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（金） 

マニラ 朝食：ホテル 

午前：市内観光 

昼食：市内 

午後：フリー（各自スパ体験等） 

夕食：フリー 

宿泊：マニラホテル 
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（土） 

マニラ   14：30 発 / 東京    18：30 着 

マニラ   13：30 発 / 名古屋  18：30 着 

マニラ   14：25 発 / 大阪    19：20 着 

朝食：ホテル 

出発までフリー 
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